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ZREALIZOWANY

CEL

SWIADOMOSC
EKOLOGICZNEJ WE
WSPOLNOCIE LOKALNE
POPRZEZ STWORZENIE
SPOLECZNEGO
WIRYDARZA Z ZIOLAM
ORAZ UTWORZENIE

NIEWIELKIEGO
ZBIORNIKA
RETENCYJNEGO.

POPULAR
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| SPOLECZNOSC PARAFIALNA

J

REALIZACJA

1.

Postanowilismy stworzyé¢ wirydarz

z ziotami i zbiornik retencyjny, ktére
bedq stuzylty mieszkancom Jaczowa.
Podzielilismy sie zadaniami.

Wybralismy miejsce do realizacji
projektu - teren kosciota i plebanii,
ktéry znajduje sie w centrum
Jaczowa.

Zorganizowalismy warsztaty dla
zespotu projektowego poswiecone
ekologicznemu ogrodnictwu, ktére
przeprowadzili praktycy - Kamila
i Bogdan Kasperscy - w ich

Anielskich Ogrodach.

Zdobylismy uzywane deski, z ktérych
wykonalismy skrzynie na ziota.

Wypehnilismy skrzynie pokruszonymi
ceg}omi, ziemiq i nawozem, tworzgc

<
ar

WIRYDARZ ZIOt W JACZOWIE e

WSPOLNOTA: PARAFIALNY ZESPOL CARITAS W JACZOWIE

warstwy sprzyjajgce rozwojowi roslin
i wsadzilismy sadzonki ziét.

Wykonalismy zbiornik retencyjny
zapewniajqcy ziotom staty dostep do
wody, bez koniecznosci pobierania jej
z wodociggu.

Odpowiedzialnosé¢ za utrzymanie
zielnika przydzielilismy cztonkom
PZC. Wszystkie ziota zostaly opisane
na tabliczkach.

Zielnik jest udostepniany
mieszkancom Jaczowa w sezonie,

a poza nim chetni mogq odebra¢
mieszanki z zi6t pozyskanyc

z zielnika. W planach jest stworzenie
suszarni zi6t oraz przetwérni warzyw
i owocéw.

Dofinansowano ze Srodkéw
Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska
1Gospodarkl Wodne]

caritas

laudato s
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BN REWITALIZACJA PODKOWKI SZKOLNEJ -
WSPOLNOTA: SZKOLNE KOLO CARITAS , ‘:\

(@)

EL REALIZACJA

REWITALIZACJA PLACU 1. Przedsfrclwihénjy projekt dyrekcji 5 W ogro§:|zie zavyigsihémy bl.,IC”(i
/ MIEDZY SKRZYDLAMI szkoty i zebralismy grupe uczniow legowe i karmniki dla ptakéw.
chetnych do udziatu w projekcie. | )
SZKOLY. ZASTAPIENIE - 6. Utworzymy grupy wolontariuszy
— 2. Wyznaczylismy 4 ekostrefy wéréd cztonkéw SKC, ktérych
—— - BETONU ZIELENIA. przeznaczone do rewitalizacji. zadaniem bedzie popularyzacja
@\ ) m \)‘f kﬁlidﬁlnéz I’:ych miejsc usung|ii<§my enkcyIHiin(,,LEudqu SII poprzez
& 2 ptytki chodnikowe i przygotowalismy szkolny konkurs ekologiczny.
\ sy&tg%’;écz)zg; podtoze do nasadzen. Ili’flnq ’rg ?zpisz.ekmy (?}l.il.!l’y yclzni.éw, B
\ _ — 3. W kazdej ekostrefie postawilismy Orzy bedq oplekowali sig zieleniq.
\ WSROD skrzynie z materiatéw pozyskanych 7. Projekt bedzie naturalnie
SPOLECZNOSCI z recyklingu i wypehnilismy je ziemig kontynuowany, poniewaz wszyscy
ogrodowq. Posadzilismy w nic czlonkowie spotecznosci szkolnej
SZKOLNEJ drzewka i byliny miododajne. Wokét bedq korzysta¢ z zielonej enklawy.
W OPARCIU skrzyn potozylismy trawe z rolki.
\ O ENCYKLIK 4. Wykonalismy kompostownik
I z europalet, ktéry bedzie stuzyt R
) \ LLAUDATO SI__ do pozyskiwania nawozu. ‘
- AL( [, : ] JdL ‘
caritas JAK ZROBIC
-\~ 4 T Njaudato st ZIELONY PROJEKT
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ZREALIZOWANY

C

EL

ZALOZENIE LAKI

/4 KWIETNEJ ORAZ
4 UKWIECANIE
= .
— PRZYDROZY
@\ ) | PRZYDOMOWYCH
AN OGRODKOW.
\ KSZTALTOWANIE POSTAW

N\ PROEKOLOGICZNYCH
MIESZKAN COW.
PROMOCJA PRZESLANIA

ZAWARTEGO

W ENCYKLICE

N \\\ _LAUDATO SI'".
7

PAPIESKIE £ AKI

WSPOLNOTA: SZKOLNE KOtO CARITAS W SZKOLE IM. MARII KILAR W KLESZCZYNIE ) ’;«\

REALIZACJA

1.

Przygotowalismy prezentacje dla
rodzicéw uczniéw zachecajgeg

do wigczania sie w projekt.
Przedstawilismy zatozenia projektu.

Przygotowalismy artykut o projekcie
i zamiescilismy go na stronie
internetowej szkoty oraz w mediach
spotecznosciowych.

3. Na terenie szkoly zalozylismy tqke

kwietng i zakupilismy zbiorniki na
deszczéwke do jej podlewania.

Przeprowadzilismy warsztaty

z wykonywania bomb nasiennych,
ktére dzieci zrzucq na ugory, by

w ten sposéb powstato wiecej ostoi
miododajnych roslin.

Zorganizowalismy warsztaty ze
stolarzem, podczas ktérych powstat

. Zorganizowalismy spotkania

hotel dla owadéw z europalet, budki

legowe oraz pojemnik na pokarm dla
ptakéw. Hotel stangt obok tgki, budki
zawieszono na drzewach, a pojemnik
na pokarm stangt w szkole.

z lesnikiem pt. ,Co w trawie

i w koronach drzew piszczy?”

i z przedstawicielkg Kota Pszczelarzy
pt. .Wplyw zmian I?Iimq’ru na
pszczoty i inne zapylacze”.

. Przygotowalismy film i artykut

podsumowujgce dziatania
projektowe.

. Dzieki projektowi powstato 600 m?

gki kwietnej oraz ukwiecone miedze, h
przydroza i przydomowe ogrodki.

achecilismy spotecznosé¢ do
proekologicznych dziatan.

‘45’ ot [ dL e
: A O ‘K\ - ‘ / ar claausal\;E?fs e i
ﬁt A \ '
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DO REALIZACJI

PRZYRODA W NASZYM MIESCIE

WSPOLNOTA: SZKOLNE KOLO CARITAS LUB PARAFIALNY ZESPOL CARITAS

CEL REALIZACJA

STWORZENIE 1. Zaproponowanie wspélnocie
W MIESCIE ZIELONEJ szkolnej lub parafialnej dziatan na

rzecz utworzenia zielonej enklawy
ENKLAWY O WYSOKIEJ na terenie nalezgcym do szkoty lub
-
@-“ BIORQZNORODNOSCI.

parafii.

N ) IWROCENIE UWAGI 2. waorzer:je projektu

F=E zagospodarowania terenu
\ MIESZKANCOW przeznaczonego pod zielong
\ NA POTRZEB enklawe (zbadanie warunkéw,
\ PODEJMOWANIA

ustalenie granic, wybranie
odpowiednich roslin, wydzielenie
EKOLOGICZNYCH obszaru na tgke kwietng). Chodzi
DZIALAN ZWIAZANYCH o to, by stworzy¢ enklawe bogatq
Z KSZTALTOWANIEM
ZIELENI MIEJSKIE)J.

w miejscowe gatunki, atrakcyjne

dla pszczét, motyli, ptakéw

i innych matych zwierzgt, ale tez
atrakcyjng wizualnie, tak by zdobyta
uznanie wéréd mieszkancéw. Do
projektowania trzeba zaprosi¢
specjalistéw, np. z Laséw
Panstwowych.

‘ Pocztéwka_LS_208x146_s.indd 4

L
s caritas

. Przygotowanie terenu pod

nasadzenia. Zielona enklawa
powinna sie sama rozwijaé

w wyznaczonych granicach, tworzgc
spéjny ekosystem przy bardzo ma?ej
ingerencji czlowieka.

. Zaplanowanie dziatan

edukacyjnych, ustawienie tablic
informacyjnych wéréd drzew i na
tgce. Nie chcemy jednak, by ludzie
stale ingerowali w ten teren, lecz by
mogli skorzysta¢ z jego bliskosci.

. Wszystkie dziatania powinny byé

przenikniete przestaniem plyngcym
z encykliki ,Laudato si” - mozna
umiesci¢ cytaty na tablicach
informacyjnych, zorganizowa¢
spotkania poswiecone encyklice.

JAK ZROBIC
laudato s

ZIELONY PROJEKT
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B SiOIK S\W. FRANCISZKA c A

WSPOLNOTA: PARAFIALNY ZESPOL CARITAS WE WSPOLPRACY ZE SZKOLNYM , :\
KOLEM CARITAS, STOWARZYSZENIEM EMERYTOW ,OPTYMISCI” $
| GMINNYM OSRODKIEM KULTURY W SLAWOBORZU

CEL

REALIZACJA

OGRANICZENIE 1. !(upujemy za dyio jec%zen!o, . 5. Zorgcmizc')wahémy' ckcjg informacyjng
/ SKALI MARNOWANIA jednoczesnie W|’e|e oséb nie wie, - (ogtoszenia pdrcflclr’le ipoczta
. - jak wykorzystaé¢ nadwyzki zywnosci pantoflowa). Zaczelismy namawiaé
4 ZYWNOSCI POPRZEZ i resztki pﬁfraw. Eosfqnowﬂiémy mizsquﬁcéw do przyn*oslfeniq
_ _ nauczyé chetnych gotowania, nadmiaru zywnosci i stoikow
‘ N RECLGA [COIRO A N a zwlaszcza przetwarzania resztek potrzebnych do dystrybucji potraw.
@\ WYKORZYSTUJACEGO jedzenia. Chcemy tez podzieli¢ s . .
NS R s porraw ooy e ¢ Depgenyimy e b :
z potrzebujgcymi. - . .

ZACHECANIE DO - i rozpoczelismy warsztaty kulinarne

\ DZIELENIA SI 2. Znalezlismy miejsce, gdzie mozna dla dzieci.

\ - uczy¢ gotowania, ktére pomiesci W . . ,
NADWYZKAMI kilkanascie oséb. 7 Sonaere ;’XQZEYYZZZ;‘??L linarne
ZYWNOSCI 3. Zorganizowali$my pomoc na kazdy tydzien, a przygotowane
Z POTRZEBUJACYMI. wolontariuszy i otrzymalismy wsparcie podczas zaje¢ dania pakujemy do
WPISANIE TYCH szkoly, parafii i gminy. Stworzylismy stoikéw i przekazujemy potrzebujgcym.

\ budzet i harmonogram dziatan. L X . "

4 DZIALAN W ZYCIE N _ i . 8. Qrgqnlzujemy dz.lqlamg towarzyszqce, \

VTS 4. Z?Josdéémy T(IQ do sanepidu po wpis zebg dotrze¢ do jak najwiekszej grupy
c jako jednostka przygotowujgca 0s6b.
zywnoéé w warunkach domowych.

‘45’ omtaedd [ dL e
N BTN &
' P\
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" SPIZARNIA $W. IZYDORA c A

WSPOLNOTA: PARAFIALNY ZESPOL CARITAS | SPOLECZNOSC PARAFIALNA R

(@)

EL REALIZACJA

ZALOZENIE 1. Zorgcl;nizowcmie s;o’rkanéq :Jbiorcio %roducen’rodm w konkretny
_ z proboszczem, PZC i rodzinami zien kazdego tygodnia.
PARAFIALNE) z parafii zainteresowanymi . . ,
KOOPERATYWY kooperatywaq. 5. Rozdzielanie ptodéw ro|n|ych ;
- > 2 w spizarni. Warto pomysleé o formie
—— - SPOZYWCZEJ. KTORA 2. Za;:(?/'ranie ekologicznych opakowan (kartonach, workach
@\ ) POLACZY MALYCH producentéw wirzyw i owocéw, clfy sg ju’rl:c:wych, skrzynkach), k’r?re .
2 zainteresowani kooperatywq i jakie zabierane sq przez paratian petne,
\ PRODUCENTOW maijq mozliwosci (jakimi produktami a wracqjq[ puste. Nie stosujemy toreb B
\ ROLNYCH dysponuijq, w jakiej ilosci itp.). foliowych!
\ Z ODBIORCAMI. 3. Zorganizowanie punktu 6. Organizacja warsztatéw na temat
STWORZENIE przekazywania i/lub przechowywania dobrych praktyk zywieniowych,
produktéw (producenci dowozq sezonowosci codziennego menu,
PRZESTRZENI DO towar w tym samym czasie, w ktérym tradycji, kiszenia, wekowania, uprawy
PRZECHOWYWANIA jest uméwiony*odtiér, |u||(o przywoigq ziét, redukowania opakowan itd.
2 wczesniej, a cztonkowie kooperatywy . . ,
OWOCOW | WARZYW maijq czas na podzielenie produktow). 7. Planowanie wyjolzdow do o
4 — SPIZARNI gospodarstw, ktére pomogg dzieciom
— - 4. Zbieranie zaméwien przez zrozumieé, ile wysitku nalezy whozyé
SW. IZYDORA . koordynatora, ktéry przekazuje je w produkcje zywnosci.

- - ) - dLbcaritas | Jakzrosi¢
- / AT Naudato sf ZIELONY PROJEKT
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DO REALIZACJI

W MALEJ SPOLECZNOSCI

CEL

REALIZACJA

1. Ustawienie przy cmentarzu

| PODNIESIENIE |
7 SWIADOMOSCI e e gty
4 EKOLOGICZNE) informacjq, czemu ma on stuzy¢.
“‘ WSROD MIESZKAN C6W~ 2. Zorganizowanie kampanii
\ ) W TYM POPULARYZACJA informacyjnej o zniczodzielni, a takze
\ ENCYKLIKI ,LAUDATO SI'" M wykonywania ozdob
\ | NAUKI KOSCIOEA 3. Zainstalowanie zbiornikéw na
\ VW OBSZARZE EKOLOGII. deszczéwke do podlewania kwiatéw
PODJECIE DZIALAN NA nq.cmgn’rqrzu. Deszc.zéwkg rpoina
zbiera¢ z dachu kaplicy czy innego
RZECZ OGRANICZENIA budynku - wystarczy J,o rynien
MARNOWANIA ZYWNOSCI Erzysfﬁyv'ié zbliorr]iki. Trzeli)a tez kcljlpié
NI oo icrizcave e i &
) DO WIELOKROTNEGO 4. Zorganizowanie bezptatnego punktu
WYKORZYSTYWANIA wypozyczania sprzetéw. Niektérych
PRZEDMIOTOW przedmiotéw, np. wiertarki czy drabiny,
/ - potrzebujemy tylko okazjonalnie,

‘ Pocztéwka_LS_208x146_s.indd 7 @

. Zorganizowanie punktu oddawania

. Uruchomienie banku czasu.

OSZCZEDNIE] | BARDZIEJ EKO Co

WSPOLNOTA: PARAFIALNY ZESPOL CARITAS | SPOLECZNOSC PARAFIALNA

dlatego zamiast kupowaé, mozna je
wypozyczyé - bezptatnie lub za ustuge
w banku czasu.

i wydawania uzywanych
przedmiotéw. By¢ moze znajdzie sie
tez ktos, kto zechciatby naprawia¢
zepsute sprzety.

. Zorganizowanie jadtodzielni,

czyli pomieszczenia z lodéwkq,
do ktérej kazdy moze przynies¢
zywno$é, dzielgc sie w ten sposéb
z potrzebujgcymi.

W matych spotecznosciach
tatwiej o wspétprace, mozna wiec

zorganizowaé dyzury oséb chcqeych
poméc komus poswiecajgc mu swoj
czas.

Dofinansowano ze Srodkéw
Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska
1Gospodarkl Wodne]

caritas

laudato s

18/06/2021 15:32
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DO REALIZACJI

| SPOLECZNOSC PARAFIALNA

CEL

REALIZACJA

USWIADOMIENIE 1. zrzefls’rawienie projekhf: grupom

§ 5 ziatajgcym przy paratii,
MIESZ,KANCOM‘ ZE . mieszkancom i miodziezy z pobliskich
NALEZY OGRANICZAC szkét oraz zorganizowanie spotkania
ILOS ¢ ODPADOW ORAZ zachecajgcego do wigczenia sie
———= w dziatania.
ZE SMIECI TO NIE
TYLKO OPAKOWANIA
| RESZTKI PRODUKTOW
SPOZYWCZYCH, ALE
TAKZE UBRANIA, 3
SRODKI HIGIENICZNE

N\

/l

| ®

2. Zorganizowanie prelekcji na temat
marnowania wody, wptywu odpadéw
na przyrode oraz znaczenia zi6t
w naszym zyciu (,Franciszkanskie
ziota").

. Zorganizowanie ,Franciszkanskiego
warzywniaka” - do szklarni czy
ogrodu bedzie mozna przyniesé¢
sadzonki lub warzywa i owoce do
pozyskania nasion. Plony bedzie

CZY ZUZYTY SPRZET
‘ \ ELEKTRONICZNY.
4 PROMOCJA IDEI ZERO mozna przekazaé wolontariuszom,
ktérzy ugotujq zupe dla
WASTE | POPULARYZACJA pofrzebujqcy:h.

ENCYKLIKI 4. Zorganizowanie ,Franciszkanskiej
.LAUDATO SI'". soboty zero waste” - w jej ramach

')//1‘
i
r——
V%
L
=

Pocztéwka_LS_208x146_s.indd 8 @

. Uruchomienie ,Franciszkanskiej

JL
s caritas

FRANCISZKANSKIE ZERO WASTE . >

WSPOLNOTA: PARAFIALNY ZESPOL CARITAS, SZKOLNE KOLO CARITAS ) v:\\

bedq sie odbywaty: naprawa
sprzetu, kiermasz wymiany odziez

i oddawanie rzeczy niepo’rrzebnyc{l,
warsztaty z gotowania z resztek.

lodéwki” - punktu na terenie parafii, - @
gdzie bedzie mozna oddawa¢
zywnoéé. Czeéé pokarméw zostanie
przekazana T:ezdomnym od razy,
reszta zostanie przetworzona podczas
warsztatéw gotowania z resztek

i réwniez rozdana bezdomnym.

. Otwarcie ,Sklepu bez opakowan’,

do ktérego kupujgcy przychodzq

z whasnymi torebkami i pojemnikami.
W sklepie bedq tez organizowane,
np. raz w miesigcu, wyktady pt.
.Franciszkanskie ziota".

JAK ZROBIC

laudato sf ZIELONY PROJEKT
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DO REALIZACJI

C

ZIELONE KOEKO - ZAMKNIJMY OBIEG

REALIZACJA

ZMINIMALIZOWANIE
SKALI MARNOWANIA

NNYCH DOBR.
USWIADOMIENIE

DOROSLYM
KONIECZNOSC
OGRANICZENIA
KONSUMPCJI.
DZIELENIE

Z POTRZEBUJACYM
PARAFIANAMI.

Pocztéwka_LS_208x146_s.indd 9

Organizacja spotkania na temat
rojektu i analiza probleméw, nad
térymi bedziemy pracowaé.

. Znalezienie lokalu, najlepiej z zapleczem
kuchennym, ktéry bedzie miejscem
dziatan proiek’rowycﬁm Wydzielenie
terenu zielone?o w parafii i przy

pobliskiej szkole na dziatania projektowe.

. Zorganizowanie blizniaczych ogrédkéw
z miniszklarniami, kompos’rowni?(qmi

i zbiornikami wody deszczowe;j.
Posadzenie roslin sezonowych. W prace
angazujq sie parafianie i uczniowie.
Zorganizowanie lekcji na temat cyklu
zyciowego roslin, kompostowania

i zapobiegania utracie wody. Przy

obu ogrodach muszq powsta¢ grupy
odpowiedzialne za ich utrzymanie.

. Zorganizowanie punktu oddawania
niepotrzebnych ubran i sprzetéw. Inni

“;(" \‘
s

@»

JL
s caritas

Q2
&

WSPOLNOTA: PARAFIALNY ZESPOL CARITAS LUB CENTRUM WOLONTARIATU CARITAS ) (;«\

A

bedg mogli je pozyczy¢ lub wzigé
zamiast kupowaé nowe. W punkcie mogg
by¢ tez prowadzone warsztaty z szycia

i przerabiania ubran.

. Zorganizowanie warsztatéw

poswieconych swiadomej konsumpcji

- tematy: kuchnia sezonowa i gotowanie
z resztek, robienie przetworéw, przerébki
krawieckie, robienie domowych
kosmetykéw i srodkéow czystosci itp.

. Zebranie plonéw i roonczgcie

warsztatéw kulinarnych (nauka
gotowania bez $mieci i marnowania
zywnosci, nauka robienia przetworéw).
Przygotowane dania bedzie mozna
zabra¢ lub przekazaé potrzebujgcym
seniorom.

. Nowy zasiew w ogrédkach, kontynuacja
warsztatéw.

Dofinansowano ze Srodkéw
Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska

laudato sr 1 Gospodark Wodne]
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~ DZIELMY SIE TYM, CO MAMY CoD

WSPOLNOTA: PARAFIALNY ZESPOL CARITAS | SPOLECZNOSC PARAFIALNA e

(@)

EL REALIZACJA

POZYSKIWANIE ZYWNOSCI 1. Naglosnienie w spotecznosci
ORAZ ZBYTECZNEGO. ALE |okq|r.12] pomys’ru ufw.orzeniq )

- podzielni. Zaproszenie wszystkich
NADAJACEGO SIE DO UZYCIA

mieszkancéw do wspélpracy.

— SPRZETU DOMOWEGO 2. Zapewnienie pomocy dorostych
@ N | PRZEKAZYWANIE GO wo|‘:)n1'ariuszy w zadaniac
\ - wymagaijgcych systematycznego
\ NNYM. WYDLUZENIE odbierania sprzetu oraz zywnosci
\ OKRESU WYKORZYSTANIA i przekazywania jej potrzebujgcym.
\ DOBR | OGRANICZENIE 3. Pozyskanie funduszy na zakup
regatéw do magazynu oraz

ILOSCI SMIECI.

UWRAZLIWIENIE >
& oraz punktu wymiany sprzetu

SPOLECZNOSCI domowego (podzielni).

LOKALNEJ NA PROBLEM

MARNOTRAWSTWA.

wyposazenia do kuchni. Urzgdzenie
w tych pomieszczeniach jadlodzielni

4. Urzqgdzenie $wietlicy, w ktérej bedq
sie odbywaty miedzypokoleniowe
spotkania i warsztaty o tematyce
zero waste i poglebiajgce wiedze
z dziedziny ekologii.

-~
‘ Pocztéwka_LS_208x146_s.indd 10

JL
s caritas

5. Promowanie jadtodzielni i podzielni

poprzez ogtoszenia parafialne

i media spotecznosciowe. Stworzenie
krotkich filméw prezentujgcych
dziatanie podzielni.

. Zorganizowanie uroczystosci

otwarcia jadtodzielni, podzielni

i $wietlicy oraz konkurséow

o tematyce ekologicznej, opierajqcej
sie na przekazie zawartym

w encyklice ,Laudato si™.

. Uruchomienie dtugofalowego

dziatania polegajgcego na
odbieraniu zywnosci ze sklepow
i wydawaniu ich w jadtodzielni
potrzebujgcym. Rozpoczecie
przyjmowania niepotrzebnych
mebli i sprawnego sprzetu AGD do
magazynu oraz przekazywanie ich
osobom potrzebujgcym.

JAK ZROBIC
laudato s
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