MSZA SWIETA ZA CHORYCH

JAK POMOC
| DOTRZEC DO CHORYCH?

FORMULARZ MSZY SWIETE)J ZA CHORYCH

MOZNA TEZ SKORZYSTAC Z FORMULARZA MSZY SWIETE)
O NAJSWIETSZE)J MARYI PANNIE
Z LOURDES

.COKOLWIEK UCZYNILISCIE JEDNEMU Z TYCH BRACI MOICH
NAJMNIE)SZYCH, MNIESCIE UCZYNILI"
(MT 25,40)

ANTYFONA NA WEJSCIE

Zmituj sie nade mngq, Panie, bo jestem staby, ulecz mnie,
bo znekane sq moje kosci i wielka trwoga ogarnia mojq dusze.

WPROWADZENIE

W naszym $rodowisku jest na pewno duzo oséb chorych - czasami trudno
je zauwazy¢, poniewaz rzadko wychodzqg z domu ze wzgledu na stan
zdrowia. Zastanéwcie sie, gdzie mozna uzyskaé informacje o takich
osobach; warto zna¢ ich adres, odwiedzi¢ i sprawdzi¢, jakiej pomocy

potrzebujq. Dzié wzrok swoj kierujemy ku tym, ktérzy czesto w samotnoéci zmagaijq

sie z bolem i cierpieniem. Ofiarujmy te Msze Swietqg za tych, ktérych
znamy, ktérzy prosili nas o modlitwe. Polecajmy szczegélnie tych, ktérzy
tracq lub stracili nadzieje. Niech Chrystus, ktéry jest prawdziwym
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Zapytajcie kaptana i sqsiadéw, gdzie mieszkajq osoby chore. Zrébcie |
“ lekarzem, pomaga naszej wspélnocie rozeznawaé, jak mozemy
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liste tych oséb.

Rozeznajcie czego konkretnie potrzebuje kazda z tych oséb. cierpiqcemu cztowiekowi przyjé¢ z pomocq.

Regularnych odwiedzin, pomocy z wyjsciem na spacer, pomoc
w codziennych domowych sprawach?

PRZEPROSMY BOGA ZA NASZE GRZECHY

Przeproésmy Boga za nasze grzechy

Panie Jezu, ktéry jestes lekarzem ciat i dusz ludzkich

- zmiluj sie nad nami

Chryste, ktérego uzdrowienia zapowiadajg nam pelnie zbawienia
— zmiluj si¢ nad nami

Panie Jezu, ktéry cierpiates za nas na krzyzu

— zmiluj sie nad nami.

Podzielcie si¢ we wspélnocie zadaniami, tak aby chorzy byli otoczeni

waszq stalq i czulg opiekq.

Przyprowadzcie chore osoby na msze z namaszczeniem chorych
e razem z nimi.

Sprawdzcie, czy dawni cztonkowie Parafialnych Zespotéow Caritas
nie potrzebujg pomocy. Kiedy$ oni aktywnie pomagali innym,
dzisiaj wy mozecie zrobié¢ cos dla nich.

| KOLEKTA

MédImy sie

Boze, Twéj Syn diwigal nasze bolesci i objawil nam tajemniczg wartosé
cierpienia, wystuchaj nasze prosby za naszych chorych, spraw, aby
pamietali, ze nalezq do tych, ktérym Ewangelia obiecuje pocieche, i czuli
sie zjednoczeni z Chrystusem cierpigcym za zbawienie swiata. Przez
naszego Pana Jezusa Chrystusa, Twojego Syna, ktéry z Tobg zyje

i kréluje w jednosci Ducha Swietego, Bég, przez wszystkie wieki wiekéw.
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