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: Papiez do nas:

»Cudowny sposéb, w jaki Bég zechciat przyjs¢ na swiat, wiasnie sprawa,

ze odradza sie w nas czutosé, ludzka czutosé bliska czutosci Boga. A dzis tak bardzo
potrzebujemy czutosci, ludzkich wyrazéw serdecznosci w obliczu jakze wielu nieszczesc!

O ile pandemia zmusita nas do zachowania wiekszego dystansu, to Jezus w ztébku wskazuje
nam droge czutosci, aby by¢ blisko, aby by¢ ludzkimi. Podgzajmy tq drogqg.”

sescsransssenas

(Papiez Franciszek, Katecheza na Boze Narodzenie, 2020) :

.,DZIS TAK BARDZO POTRZEBUJEMY CZUtOSCI.”

Zanim wybiegniemy myslami do osodb, ktore potrzebujg czutosci, ale sami bojq sie jg okazag,
zacznijmy od siebie. Wezcie prosze dtugopisy i przygotowane mate kartki do reki:

1 Wypiszcie na jednej stronie trzy formy czutosci, ktére najczesciej towarzyszg
* Wam w zyciu. Mozecie podzieli¢ sie z grupg swoimi odpowiedziami.

2 Pomyslcie i zapiszcie na drugiej stronie karteczki imiona trzech oséb
* z najblizszego otoczenia, ktdére w ostatnim czasie otrzymaty od Was za mato

czutosci.

ADWENT TO UKIERUNKOWANIE MNIE I CIEBIE NA BYCIE CZULYM.
KARTECZKA, KTORA SCHOWALES W TOREBCE/KIESZENI POMOZE CI
W JESZCZE GLEBSZYM ODKRYWANIU CZUEQOSCI. NIE POKAZUJ

JEJ NIKOMU. SCHOWAJ DO KIESZENI LUB TOREBKI, PAMIETAJAC,
BY OD CZASU DO CZASU DO NIEJ ZAJRZEC I OKAZAC WIECEJ
CZUt0OSCI BLISKIM OSOBOM. NIECH TO BEDZIE NASZE MALE
ZADANIE ADWENTOWE ;)

Teraz porozmawiajcie, jak mozecie okazywac CZULOSC we wspolnocie. Czego potrzebujecie
od siebie nawzajem w kontekscie przygotowan do Dnia Dobra? Whnioski zapiszcie w

PLANERZE.

ZAKONCZENIE

Panie Jezus rodzqcy sie dla nas, by otworzyé nasze serca na drugiego cztowieka.
Prosimy Cie:

Daj naszym oczom narodzi¢ sie na nowo z Tobg,

bysmy dostrzegali potrzeby naszych siostr i braci;

Daj naszym uszom narodzié¢ sie na nowo z Tobgq,

bysmy ustyszeli wotanie potrzebujgcych i najbardziej opuszczonych;
Daj naszym dloniom narodzi¢ sie na nowo z Tobg,

bysmy mieli odwage wyjsé do kazdego, kto potrzebuje pomocy;

Daj naszym sercom narodzi¢ sie na nowo z Tobq,

bysmy rozpalili Twojg mitosciq serca nieczute.

Amen.
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