
TEST NA UWAŻNOŚĆ

1.Powiedz:
TERAZ ZAPRASZAM 

WSZYSTKICH 
DO UWAŻNEJ MODLITWY

 

Gdy usłyszysz:
teraz zapraszam wszystkich

 do uważnej modlitwy
Powiedz:

NIEBIOSA GŁOSZĄ 
CHWAŁĘ BOGA,

DZIEŁO RĄK JEGO 
NIEBOSKŁON OBWIESZCZA.

 

Gdy usłyszysz:
 niebiosa głoszą chwałę Boga,

dzieło rąk Jego 
nieboskłon obwieszcza

Powiedz:
DZIEŃ DNIOWI GŁOSI OPOWIEŚĆ,

A NOC NOCY PRZEKAZUJE 
WIADOMOŚĆ.

.
 Gdy usłyszysz:

 dzień dniowi głosi opowieść,
a noc nocy przekazuje wiadomość.

Powiedz:
NIE JEST TO SŁOWO, 

NIE SĄ TO MOWY,
KTÓRYCH BY DŹWIĘKU

 NIE USŁYSZANO;
 

Gdy usłyszysz:
 ich głos się rozchodzi na całą ziemię

i aż po krańce świata ich mowy.
Powiedz:

TAM SŁOŃCU NAMIOT WYSTAWIŁ,
 I ONO WYCHODZI JAK OBLUBIENIEC 

ZE SWEJ KOMNATY, WESELI SIĘ
 JAK OLBRZYM, CO DROGĘ PRZEBIEGA.

 
 

Gdy usłyszysz:
nie jest to słowo, nie są to mowy,
których by dźwięku nie usłyszano;

Powiedz:
 ICH GŁOS SIĘ ROZCHODZI 

NA CAŁĄ ZIEMIĘ
I AŻ PO KRAŃCE ŚWIATA 

ICH MOWY.
 
 

Gdy usłyszysz:
tam słońcu namiot wystawił,

 i ono wychodzi jak oblubieniec 
ze swej komnaty, weseli się

 jak olbrzym, co drogę przebiega
Powiedz:

 ONO WSCHODZI NA KRAŃCU NIEBA,
A JEGO OBIEG AŻ PO KRAŃCE NIEBIOS,

I NIC SIĘ NIE SCHRONI PRZED 
JEGO ŻAREM.

 
 
 
 

Gdy usłyszysz:
 ono wschodzi na krańcu nieba,

a jego obieg aż po krańce niebios,
i nic się nie schroni przed jego żarem

Powiedz:
PRAWO PANA DOSKONAŁE -

 KRZEPI DUCHA;
ŚWIADECTWO PANA 

NIEZAWODNE
 - POUCZA PROSTACZKA;

 
 
 
 
 

Gdy usłyszysz:
prawo pana doskonałe - krzepi ducha;

świadectwo Pana niezawodne - 
poucza prostaczka;

Powiedz:
NAKAZY PANA SŁUSZNE - 

RADUJĄ SERCE;
PRZYKAZANIE PANA JAŚNIEJE

 I OŚWIECA OCZY
 
 
 
 
 

Gdy usłyszysz:
nakazy Pana słuszne - radują serce;

przykazanie Pana jaśnieje 
i oświeca oczy

Powiedz:
CENNIEJSZE NIŻ ZŁOTO, 
NIŻ ZŁOTO NAJCZYSTSZE,

A SŁODSZE OD MIODU PŁYNĄCEGO 
Z PLASTRA.

 
 
 
 
 
 

Gdy usłyszysz:
cenniejsze niż złoto, 
niż złoto najczystsze,

a słodsze od miodu płynącego z plastra.
Powiedz:

CHOCIAŻ TWÓJ SŁUGA 
NA NIE UWAŻA,

W ICH PRZESTRZEGANIU
 ZYSK JEST WIELKI,

 
 
 
 
 
 
 

Gdy usłyszysz:
chociaż Twój sługa na nie uważa,

w ich przestrzeganiu zysk jest wielki,
Powiedz:

KTO JEDNAK DOSTRZEGA
 SWOJE BŁĘDY?

OCZYŚĆ MNIE OD TYCH, 
KTÓRE SĄ SKRYTE PRZEDE MNĄ.

 
 
 
 
 
 
 
 

Gdy usłyszysz: 
kto jednak dostrzega swoje błędy?

oczyść mnie od tych, które są skryte 
przede mną.

Powiedz:
TAKŻE OD PYCHY BROŃ 

SWOJEGO SŁUGĘ,
NIECH NIE PANUJE NADE MNĄ!

Gdy usłyszysz: 
także od pychy broń swojego sługę,

niech nie panuje nade mną!
Powiedz:

NIECH ZNAJDĄ UZNANIE SŁOWA 
UST MOICH

 I MYŚLI MEGO SERCA U CIEBIE, PANIE, 
MOJA SKAŁO I MÓJ ZBAWICIELU!

 
 

Kartki należy porozcinać i rozdać każdemu jedną lub dwie. 
Prowadzący zostawia sobie kartkę z numerem 1 i czyta ją pierwszy.

Następnie każdy odczytuje zdanie ze swojej kartki
 ale w kolejności, która jest wskazana na tych kartkach – trzeba uważnie

słuchać, by w odpowiednim czasie przeczytać swoje zdanie.
Zapraszamy!

Gdy usłyszysz: 
niech znajdą uznanie słowa ust moich
 i myśli mego serca u Ciebie, Panie, 

moja Skało i mój Zbawicielu!
Powiedz: 

AMEN
 
 
 
 


