
REGULAMIN KONKURSU dla Caritas diecezjalnych  
„Ku Lepszemu 2025” 

 
I. Postanowienia ogólne, cele i zasady konkursu 

1. Konkurs jest organizowany przez Caritas Polska, dalej: „Organizator” i finansowany jest z środków 
Caritas Polska przeznaczonych na wsparcie działań na rzecz osób w kryzysie bezdomności.  

2. Konkurs jest skierowany do placówek działających w obszarze pomocy osobom bezdomnym, 
prowadzonych przez poszczególne Caritas diecezjalne, tj. w obszarze bezpośredniej pomocy w 
głębokim kryzysie życiowym - wykluczenia społecznego, bezdomności, uzależnień, chorób i 
zaburzeń psychicznych, (placówki takie jak: schroniska, noclegownie, ogrzewalnie, Domy Samotnej 
Matki, Centrum Interwencji Kryzysowej, Punkt Pomocy Doraźnej), dalej „Uczestnicy”. Konkurs nie 
obejmuje placówek związanych wyłącznie z wydawaniem i przetwarzaniem żywności (jadłodajnie).  

3. Środki pieniężne przeznaczone na finansowanie Konkursu przekazane zostaną bezpośrednio do 
właściwych Caritas diecezjalnych, na terenie których znajdują się placówki biorące udział w 
Konkursie – w postaci darowizn celowych z ich przeznaczeniem na pokrycie przez poszczególne 
Caritas diecezjalne wydatków na realizację wyłonionych w ramach Konkursu projektów.  

4. Cele Konkursu są następujące: 
a. wsparcie placówek w codziennym funkcjonowaniu (np. doradztwo zawodowe, 

psychologiczne, prawne w trakcie realizacji projektu konkursowego). 
b. wsparcie placówek w działaniach motywacyjnych (np. animacja czasu wolnego, 

wydarzenia kulturalne, etc.; przykładem może być spotkanie z mówcą motywacyjnym, 
trenerem, wydarzenie kulturalne o charakterze motywacyjnym). 

c. promocja zdrowia i higieny (np. spotkania z dietetykiem, promotorem zdrowia, higienistką, 
ekspertami w dziedzinie zdrowia, dbania o siebie, etc.). 

d. podniesienie bezpieczeństwa w placówkach (np. zakup sprzętu do monitoringu, ćwiczenia 
z samoobrony dla personelu, etc.). 

e. poprawa warunków bytowych w placówce (np. zakup sprzętu AGD, RTV, sprzętu 
komputerowego, oprogramowania, wyposażenie placówki np. w drobne meble). 

5. W ramach konkursu Organizator przyzna Uczestnikom darowizny o łącznej wartości 500.000,00 zł 
(słownie: pięćset tysięcy złotych), przy czym wartość pojedynczej darowizny nie przekroczy kwoty 
20.000,00 zł (słownie: dwadzieścia tysięcy złotych). Jedna Caritas Diecezjalna) może złożyć 
maksymalnie 2 wnioski konkursowe w imieniu Uczestników, według swojej właściwości 
miejscowej 

6. Działania objęte darowizną powinny być realizowane dla dobra wspólnego w poniższych 
obszarach:  

a. inicjatywy promujące edukację i zdrowie; 
b. działania związane z wykorzystaniem technologii i edukacją cyfrową; 
c. działania w obszarze kultury; 
d. inne działania na rzecz dobra wspólnego, ze szczególnych uwzględnieniem potrzeb osób w 

kryzysie bezdomności (np. działania motywacyjne, wsparcie w dziedzinie zdrowia 
psychicznego i budowania dobrostanu). 

7. Celem podejmowanych działań powinno być realne zwiększenie szans na wyjście z bezdomności. 
Darowizny służą dwóm głównym celom: inwestycji w poprawę ogólnego dobrostanu osób w 
kryzysie bezdomności (poprzez lepsze warunki bytowe, wyposażenie placówek itp.) oraz 
wzmocnieniu dobrostanu psychicznego i motywacji do zmiany życiowej sytuacji – dzięki wsparciu 
psychologicznemu, integracyjnemu i aktywizacyjnemu.   

8. Darowizny muszą zostać wykorzystane w terminie od 15 września do 15 grudnia 2025 r. 



II. Zgłoszenie do Konkursu 

1. Uczestnikiem konkursu może być wyłącznie placówka działająca w obszarze osób bezdomnych 
prowadzona przez Caritas diecezjalną. 

2. W celu dokonania zgłoszenia Uczestnicy zobowiązani są: 
a. zapoznać się z niniejszym Regulaminem; 
b. wypełnić formularz zgłoszeniowy w wersji elektronicznej udostępniony za 

pośrednictwem linku (wg wzoru stanowiącego załącznik nr 1 do Regulaminu) wraz z 
oświadczeniem o akceptacji Regulaminu oraz informacji o przetwarzaniu danych 
osobowych i złożyć go w nieprzekraczalnym terminie do dnia 31 sierpnia 2025 r.  

3. Każdy z Uczestników może złożyć tylko jeden formularz zgłoszeniowy. 
4. W konkursie nie może brać udziału projekt, który jest współfinansowany z innych środków, czy też 

otrzymał środki w ramach innych konkursów, także tych spoza Caritas diecezjalnych. 
5. Przyznawanie darowizny odbywa się w drodze konkursu, co oznacza, że złożenie wniosku 

konkursowego nie jest równoznaczne z przyznaniem środków finansowych w postaci darowizny 

III. Oceny zgłoszonych wniosków 

1. Formularze zgłoszeniowe oceniane będą przez powołaną przez Organizatora w tym celu Komisję 
Konkursową.  

2. Komisja konkursowa składa się z minimum 3 (trzech) członków, będących pracownikami 
Organizatora. 

3. Do zadań Komisji Konkursowej należeć będzie: czuwanie nad prawidłowością przebiegu Konkursu, 
podejmowanie decyzji we wszelkich kwestiach dotyczących Konkursu, w tym w zakresie 
interpretacji postanowień niniejszego Regulaminu oraz wyłonienie Uczestników, którym 
przyznane zostaną darowizny (dalej: Zwycięzców) według następujących kryteriów: 
a. formalne: 

i. formularz został złożony w terminie zgodnym z Regulaminem; 
ii. formularz złożył pomiot uprawniony, tj. Caritas diecezjalna. 

iii. wszystkie pola formularza zostały wypełnione kompletnie i czytelnie; 
iv. okres realizacji darowizny mieści się w terminach określonych w niniejszym 

Regulaminie; 
v. w formularzu podpisano oświadczenie o akceptacji Regulaminu;  

b. merytoryczne: 
i. zgodność z celami konkursu; 

ii. zgodność z zasadami konkursu, w tym, planowane działania danej placówki z obszaru 
osób w kryzysie bezdomności prowadzonej przez Caritas diecezjalną, działania na 
rzecz osób bezdomnych; 

iii. realność i adekwatność zaplanowanych działań do osiągnięcia założonego celu; 
określenie efektów (rezultatów) działania; 

iv. kreatywność działań; 
v. utrzymywanie się efektów w czasie/trwałość efektów (np. nabycie nowych 

umiejętności, utrwalenie wiedzy, etc.); 
vi. adekwatność kosztów do planowanych działań 

c. Komisja konkursowa oceniać będzie projekty konkursowe wg załączonego formularza 
oceny „Konkursu Ku Lepszemu 2025” (załącznik 1.2) 

2. Ogłoszenie wyników konkursu zostanie opublikowane do 10 września 2025 r. na stronie 
internetowej Organizatora: www.caritas.pl  

IV. Realizacja i zasady dokonywania wydatków 

http://www.caritas.pl/


1. Koordynator projektu w każdej Caritas diecezjalnej odpowiada za planowanie i nadzór nad 
realizacją działań projektowych w zwycięskich placówkach, wykonanie zadań projektowych w 
terminie oraz poprawne rozliczenie projektu zgodnie z ustalonymi w regulaminie datami. 

2. Ze środków pochodzących z darowizny mogą być finansowe wydatki na realizację działań 
ponoszone w terminie od 15 września do 15 grudnia 2025 r. Wydatki poniesione, poza tym 
okresem nie będą kwalifikowane do rozliczenia w ramach konkursu. 

3. Pokrywane z darowizny zakupy produktów i/lub usług mogą dotyczyć wyłącznie działań 
określonych w zaakceptowanym przez „Organizatora” formularzu konkursowym i wynikać z 
zaplanowanego budżetu. 

4. Wszystkie wydatki rozliczane w ramach darowizny muszą być udokumentowane fakturami 
wystawionymi na właściwą miejscowo Caritas diecezjalną.  

V. Zakończenie realizacji 

1. Koordynator zobowiązuje się do dostarczenia „Organizatorowi” rozliczenia zawierającego 
sprawozdanie merytoryczno-finansowe najpóźniej do 31 grudnia 2025 roku. 

2.  Rozliczenie darowizny składa się z: 
a. sprawozdania merytoryczno-finansowego, którego wzór stanowi Załącznik nr 4, 
b. kopii dokumentów finansowych - faktur, rachunków, itp.(skany), 
c. zdjęć dokumentujących działania, kopii wytworzonych materiałów i innych na prośbę 

odpowiedzialnego za Konkurs pracownika Caritas Polska (opcjonalnie). 

VI. Postanowienia końcowe 

1. Uczestnik przesyłając formularz zgłoszeniowy do konkursu akceptuje postanowienia 
niniejszego Regulaminu. 

2. Organizator może zmodyfikować zasady realizacji Konkursu zawarte w niniejszym 
Regulaminie, przerwać, odwołać realizację Konkursu lub go zakończyć bez konieczności 
podania przyczyny. 

3. W sprawach interpretacji wymogów regulaminowych decyzję podejmuje Organizator. 
4. Organizator ma prawo do weryfikacji danych umieszczonych w formularzu zgłoszeniowym. 
5. W wypadku nierzetelnej realizacji inicjatywy, w szczególności wydatkowania otrzymanych 

środków w sposób inny niż określony we wniosku lub nierozliczenia zwycięskiego projektu w 
wymaganym terminie, Uczestnik może zostać wezwany do zwrotu kosztów pokrytych przez 
„Organizatora.” 

6. Wszelkie szczegółowe informacje można uzyskać u koordynatora konkursu: p. Agnieszka 
Sobocińska tel. 518 868 783, email: asobocinska@caritas.org.pl 

 

Załączniki do regulaminu: 

1. Wniosek konkursowy. 
2. Kryteria oceny 
3. Obowiązek informacyjny RODO. 
4. Wzór sprawozdania merytoryczno-finansowego z realizacji projektu. 


